Municipal de Monte Mor

“Paldcio 24 de Marco”

INDICACAO

Indica ao Poder Executivo a construgao de
uma Praga Sensorial para os portadores do
Transtorno do Espectro Autista — TEA no
municipio de Monte Mor.

Exmo. Sr. Presidente,

A Vereadora Valdirene Joandsin da Silva — Wal da Farmdcia, nos termos do art. 194 da Resolucdo
02/2012, indica ao Sr. Prefeito do Municipio de Monte Mor Executivo a constru¢dao de uma Praca
Sensorial para os portadores do Transtorno do Espectro Autista — TEA no municipio de Monte Mor.

Todos somos sabedores que como membros do Poder Publico Municipal, devemos buscar
trabalhar incansavelmente para que haja a inclusdo de todos nas politicas publicas municipais.

Desta maneira, a construcdo de uma Praga Sensorial, para atender aos portadores do
Transtorno do Espectro Autista — TEA mostra como podemos trabalhar uma cidade mais inclusiva para
todos.

Uma praca sensorial para autistas € um espaco publico planejado para oferecer estimulos
controlados que auxiliam no desenvolvimento cognitivo, motor e na autorregulacdo emocional. Ao
contrdrio de parques comuns, que podem ser barulhentos e cadticos, essas pracas focam na
previsibilidade e no acolhimento.

Essa Praca Sensorial, quando construida dentro dos padrées necessarios conta com: Zonas
Tateis: Pisos com diferentes texturas (grama, borracha, madeira, pedriscos), paredes de escalada e
painéis sensoriais para exploragdo manual. Estimulos Auditivos e Olfativos: Jardins com plantas
aromaticas (alecrim, lavanda) e instrumentos musicais fixos que produzem sons suaves e harmoénicos.
Espacos de Descompressdo: Areas calmas e isoladas para quando a crianca se sentir sobrecarregada,
permitindo que ela se acalme antes de voltar a brincar. Seguranga e Acessibilidade: Cercamento
completo com portdes travados, piso tatil para orientacdo e comunicagdo alternativa (placas com
pictogramas) para facilitar a interacdo. Recursos Hidricos: Fontes de dgua com som constante e suave
ajudam a reduzir a ansiedade e promovem o bem-estar. Tais elementos trazem grandes beneficios aos
que dela se utilizarem, como: Integragao Sensorial: Ajuda a equilibrar sentidos que podem ser hipo ou
hiper-reativos. Socializagdo: Cria um ambiente seguro para interagdes positivas entre criangas tipicas
e atipicas. Desenvolvimento Motor: Brinquedos adaptados e circuitos estimulam a coordenacgao e o
equilibrio.

Diante do exposto, peco a Vossa Exceléncia que encaminhe ao Senhor Prefeito essa INDICACAO
para que o mesmo acione o 6rgdao competente da administragdo publica municipal realizando o
atendimento necessario.

Plenario Vereador Dr. Mansour Assis, 24 de fevereiro 2026
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