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JUSTIFICATIVA

A presente propositura tem como objetivo instituir no Municipio de Monte Mor um més
especifico dedicado para conscientizagdo e divulgacdo da Fibrose Cistica perante a
sociedade. Esse més é o de setembro.

Setembro é o més utilizado pelo movimento e associagdes da fibrose cistica para
conscientizar sobre a importancia de se ter o diagnodstico precoce e o tratamento
adequado da fibrose cistica, também conhecida por mucoviscidose, Além da populagdo,
pretende 0 movimento envolver os gestores e os profissionais da drea de saude.

O trabalho visa também divulgar a acessibilidade nos servicos pudblicos de salde e os
medicamentos indicados para o tratamento.

A Fibrose Cistica é uma doenga genética, cronica, que afeta principalmente os pulmdes,
pancreas e o sistema digestivo. Atinge milhares de pessoas em todo mundo, e é a
doenca genética grave mais comum da infancia.

Um gene defeituoso e a proteina produzida por ele fazem com que o corpo produza
muco de 30 a 60 vezes mais espesso que o usual. O muco espesso leva ao acumulo de
bactéria e germes nas vias respiratorias, podendo causar inchago, inflamacdes e
infeccdes como pneumonia e bronquite, trazendo danos aos pulmdes. Esse muco
também pode bloquear o trato digestorio e o pancreas, o que impede'que enzimas
digestivas cheguem ao intestino. O corpo precisa dessas enzimas para-digerir e
aproveitar os nutrientes dos alimentos, essencial para o desenvolvimento e saude do
ser humano.

Pessoas com fibrose cistica frequentemente precisam repor essas enzimas através de’
medicamentos tomados junto as refeicdes, como forma de auxilio na digestao e nutricdo
apropriadas. Entre os principais sintomas, que podem ser facilmente confundidos com
gripes e resfriados, estdo a dificuldade para ganhar peso, desidratacdo, sinusite crénica,
tosses com secre¢do, suor com gosto.salgado e pneumonias frequentes.

E possivel identificar a fibrose cistica pelo “Teste do Pezinho”, entre 0 32 e 72 dia de vida
do bebé. J4 a confirmacio do diagndstico é por meio do “Teste do Suor”, que pode ser
feito em qualquer idade. Se diagnosticada cedo, a pessoa tem mais chances de ter uma
vida praticamente normal. Trabalhar, casar, construir uma familia e viver da melhor
maneira possivel, fazendo o tratamento correto.

A iniciativa procura alertar a populagdo sobre importancia do diagnéstico precoce e o
seu tratamento adequado.

E por que setembro? Esse més foi escolhido para a realizagdo da campanha sobre a
Fibrose Cistica pois o dia 05 de setembro marca a passagem do Dia Nacional de
Conscientizacdo da doenca e o dia 08 de setembro é o Dia Mundial da Fibrose Cistica,
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pois foi a data em 1989 que teve a publicagdo na Revista Science a descoberta do gene
causador da doenga.

Diante do exposto que proponho este projeto visando valorizar iniciativa de
conscientizacdo e divulgacdo sobre a doenca Fibrose Cistica. Assim, esperamos dos
nobres parlamentares o apoio e a aprovagdo do presente Projeto.

Sala das Sessdes Vereador Hélio Nemer 11 de agosto/de 2020

Pastof Eliag Gomes

Vereador MDB
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